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Processo seletivo – Prova escrita 
              
NOME:.............................................................................................................  DATA: ... ..................... 

 

                   POLÍTICAS PÚBLICAS DE SAÚDE E SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE                                                                                                              

 
QUESTÃO 1) A Lei nº 8.080, de 19 de setembro de 1990, trata das condições para a promoção, proteção e recuperação 

da saúde da população. Contempla ainda, outros aspectos pertinentes ao Sistema Único de Saúde (SUS) no que tange à 

sua organização e ao funcionamento dos serviços de saúde no país (BRASIL, 1990). 

 

Em relação às atribuições do SUS descritas na Lei nº 8.080/1990, analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras 

e com F as falsas.  

 

(  ) a execução de ações de assistência terapêutica integral, inclusive farmacêutica.  

(  ) a ordenação da formação de recursos humanos na área de saúde.  

(  ) a comercialização, a formulação e execução da política de sangue e seus derivados.ao SUS. 

(  ) a formulação da política de medicamentos, equipamentos, imunobiológicos e outros insumos de interesse   

     para a saúde e a participação na sua produção. 

 

A alternativa que contém a sequência correta, de cima para baixo, é  

A) V V F V  

B) V V F F 

C) F V F V 

INSTRUÇÕES: 

Leia atentamente toda extensão da prova e cumpra rigorosamente as instruções que seguem, pois 

elas são parte integrante da prova e das normas que regem esse certame 

- A prova deverá ser realizada com caneta AZUL; 

- Permanecer somente documento de identificação, lanche e água sobre a carteira; 

- Cada questão oferece 4 (quatro) alternativas de respostas, representadas pelas letras A, B, C e D,   

   sendo apenas 1 (uma) a resposta correta; 

 

- Todas as páginas devem estar rubricadas pela candidata; 

 

- O nome deve ser escrito de forma legível na primeira página; 

 

- Será respeitado o tempo para realização da prova conforme previsto em edital de 2 HORAS,  

   incluindo o preenchimento do cartão resposta; 

 

- Certifique-se de que esta prova contém 40 (quarenta) questões; 

 

-  Para fins de avaliação, serão levadas em consideração apenas as marcações realizadas no cartão de 

respostas. ATENÇÂO NO PREENCHIMENTO; 

 

- A questão assinalada no cartão de resposta com rasura será anulada 
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D) F V V F   

 

QUESTÃO 2) É um dos objetivos do Sistema Único de Saúde SUS:  

 

a) Articular emendas parlamentares para o setor da saúde. 

b) A assistência às pessoas por intermédio de ações de promoção, proteção e recuperação da saúde, com a 

realização integrada das ações assistenciais e das atividades preventivas. 

c) Realizar ações de promoção social para a ampliação de postos de trabalho para a população desempregada e 

desalentada. 

d) Executar ações para construção de moradias e urbanização para a população em condições de vulnerabilidade. 

 

 

QUESTÃO 3) A Participação Social no SUS é um dos princípios doutrinários. Este princípio é assegurado na 

Constituição e na Lei nº 8080/90. Em relação às ações que devem ser desenvolvidas para fortalecer o processo de 

Participação Social, análise: 

 

I. Apoiar a implantação e implementação de ouvidorias nos municípios e estados, com vistas ao fortalecimento 

da gestão estratégica.   

 

II. Estimular a participação e avaliação dos cidadãos nos serviços de saúde. 

 

III. Apoiar os processos de educação popular na saúde, para ampliar e qualificar a participação social no SUS. 

 

Está(ão) correta(s) a(s) afirmativa(s) 

 

a) I, II e III. 

b) I, apenas. 

c) I e II, apenas. 

d) I e III, apenas. 

 

QUESTÃO 4) Considerando a Política Nacional de Promoção da Saúde (2010), são objetivos específicos desta 

política. Marque a afirmativa errada. 

 

a) Contribuir para o aumento da resolubilidade do Sistema, garantindo qualidade, eficácia, eficiência e 

segurança das ações de promoção da saúde. 

b) Valorizar e otimizar o uso dos espaços públicos de convivência e de produção de saúde para o 

desenvolvimento das ações de promoção da saúde; 

c) Fomentar investimentos previstos em lei orçamentária, de iniciativa do Poder Legislativo e aprovados pelo 

Congresso Nacional 

d) Ampliar os processos de integração baseados na cooperação, solidariedade e gestão democrática. 

 

QUESTÃO 5) Analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas. São fundamentos e diretrizes 

da Atenção Básica:  

 

I – Promoção da cultura de segurança do paciente nos serviços especializados, de acordo com 

suas especificidades, por meio de monitoramento, avaliação e controle de estruturas, processos e resultados 

assistenciais, para garantir a qualidade no cuidado; (    )  

II - Possibilitar o acesso universal e contínuo a serviços de saúde de qualidade e resolutivos, caracterizados como 

a porta de entrada aberta e preferencial da rede de atenção, acolhendo os usuários e promovendo a vinculação e 

corresponsabilização pela atenção às suas necessidades de saúde. (   ) 

III - Ter território adstrito sobre o mesmo, de forma a permitir o planejamento, a programação descentralizada e 

o desenvolvimento de ações setoriais e intersetoriais com impacto na situação, nos condicionantes e nos 

determinantes da saúde das coletividades que constituem aquele território, sempre em consonância com o 

princípio da equidade; (    ) 

IV - Estimular a participação dos usuários como forma de ampliar sua autonomia e capacidade na construção do 

cuidado à sua saúde e das pessoas e coletividades do território, no enfrentamento dos determinantes e 

condicionantes de saúde, na organização e orientação dos serviços de saúde a partir de lógicas mais centradas no 

usuário e no exercício do controle  



3 
 

social. (    ) 

A alternativa que contém a sequência correta, de cima para baixo, é : 

a) V V F V  

b) V V F F 

c) F V V V 

d) F V V F   

 

QUESTÃO 6) Considerando a Política Nacional de Promoção da Saúde (2010), podemos afirmar que são atividades 

específicas desta política: 

 

a) Alimentação saudável e desenvolvimento de prática corporal/atividade física 

b) Redução da morbimortalidade por acidentes de trânsito e prevenção da violência e estímulo à cultura de paz 

c) Redução da morbimortalidade em decorrência do uso abusivo de álcool e outras drogas e por acidentes de 

trânsito 

d) Todas as afirmativas estão corretas 

 

QUESTÃO 7) São princípios e diretrizes da Atenção Básica. Marque V (verdadeiro) ou F (falso) nas afirmativas abaixo: 

 

- É desenvolvida por meio do exercício de práticas de cuidado e gestão, democráticas e 

participativas, sob forma de trabalho em equipe, dirigidas a populações de territórios definidos, pelas quais assume 

a responsabilidade sanitária (    ) 

- Deve considerar a atuação dos profissionais de saúde pautada nas especialidades, de forma a atender todas as 

necessidades da população. Somente encaminhar, caso haja necessidade de internação hospitalar (    ) 

- Deve desenvolvida com o mais alto grau de descentralização e capilaridade, próxima da vida das pessoas. (    ) 

- Orienta-se pelos princípios da universalidade, da acessibilidade, do vínculo, da continuidade 

do cuidado, da integralidade da atenção, da responsabilização, da humanização, da equidade e da participação 

social. (    ) 

 

A alternativa que contém a sequência correta, de cima para baixo, é : 

a) V V F V  

b) V V F F 

c) F V V V 

d) VF V V  

 

QUESTÃO 8) Com relação a Atenção Básica, podemos afirmar que não é responsabilidade das Secretarias Municipais 

de Saúde e Distrito Federal. 

 

a) Destinar recursos municipais para compor o financiamento tripartite da atenção básica. 

b) Inserir a Estratégia Saúde da Família em sua rede de serviços como tática prioritária de organização da atenção 

básica. 

c) Ser corresponsável pelo monitoramento da utilização dos recursos federais da atenção básica transferidos aos 

municípios.  

d) Desenvolver ações e articular instituições para formação e garantia de educação permanente aos profissionais 

de saúde das equipes de atenção básica e das equipes de Saúde da Família. 

 

 

QUESTÃO 9) De acordo com a Política Nacional de Atenção Básica, a atuação da Enfermeira é fundamental para o 

desenvolvimento da assistência na Atenção Básica. Podemos afirmar que é uma atividade específica e indelegável na 

prática da Enfermeira: 

a) Participar das atividades de educação permanente.  

b) Realizar consulta de enfermagem conforme protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo 

gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal. 

c) Acompanhar e avaliar sistematicamente as ações implementadas, visando à readequação do processo de 

trabalho. 

d) Realizar busca ativa e notificar doenças e agravos de notificação compulsória e de outros agravos e situações 

de importância local. 
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QUESTÃO 10) A Mortalidade Materna é um dos indicadores de saúde. Várias políticas de saúde têm sido formuladas 

para a diminuição desta grave situação no Brasil. Assinale abaixo a afirmativa errada. 

 

a) A morte materna é causada por qualquer fator relacionado ou agravado pela gravidez ou por medidas tomadas 

em relação a ela. 

b) A morte materna é um evento de notificação compulsória. 

c) É a morte de mulheres por causas externas no período maior de 42 dias e menor de 1 ano após o término da 

gravidez 

d) É a morte de uma mulher durante a gestação ou até 42 dias após o término da gestação, independentemente 

da duração ou da localização da gravidez 

 

 

QUESTÃO 11) São Princípios do SUS: 

 

a) Equidade, Gratuidade e Participação das entidades de classe. 

b) Universalidade, Equidade e Integralidade. 

c) Participação da população, Equipe Multiprofissional e Educação em Saúde. 

d) Integralidade, Participação de agentes comunitários de saúde e Gratuidade 

 

 

QUESTÃO 12) As Redes de Atenção a Saúde estruturam-se para enfrentar uma condição de saúde específica, por meio 

de um ciclo completo de atendimento, o que implica a continuidade da atenção à saúde (atenção primária, atenção 

secundária e atenção terciária à saúde) e a integralidade da atenção à saúde (ações de promoção da saúde, de prevenção 

das condições de saúde e de gestão das condições de saúde estabelecidas por meio de intervenções de cura, cuidado, 

reabilitação e paliação). Neste contexto, quais são os elementos fundamentais e constitutivos das Redes de Atenção à 

Saúde? 

 

a) Uma equipe de profissionais de saúde, unidades de saúde e financiamento 

b) Um financiamento, uma população e serviços de laboratório 

c) Unidades de saúde da família, unidades de pronto-atendimento e unidades de exames de imagens e 

laboratórios. 

d) Uma população, uma estrutura operacional e um modelo de atenção à saúde 

 

 

QUESTÃO 13) As ações de vacinação são executadas pela equipe de enfermagem treinada e capacitada para os 

procedimentos de manuseio, conservação, preparo e administração dos imunobiológicos, como também a triagem, 

registro no SI-PNI e descarte dos resíduos. É preciso estar atento para pontos importantes para a segurança do paciente. 

Marque a seguir a opção errada. 

 

a) Vacinas diferentes não podem ser misturadas na mesma seringa para aplicação. 

b) Verificar o prazo de validade dos imunobiológicos e identificação dos frascos, antes da aplicação da vacina. 

c) Ter cuidado na aplicação de vacinas por via endovenosa, verificando o local da punção. 

d) Conferir o nome da pessoa e o tipo de vacina que será aplicada. 

 

 

QUESTÃO 14) O Acolhimento e Avaliação/Classificação de Risco, têm objetivos diferentes, mas complementares, 

podendo, dada a singularidade dos serviços, coexistirem ou funcionarem separadamente no contexto físico, mas jamais 

díspares no processo de trabalho. Neste entendimento, o acolhimento com avaliação e classificação de risco configura-

se como uma das intervenções potencialmente decisivas na reorganização e realização da promoção da saúde em rede, 

pois se faz a partir da análise, problematização e proposição da própria equipe, que se constitui como sujeito do seu 

processo de trabalho. São objetivos da classificação de risco. Assinale abaixo a afirmativa errada. 

 

a) Avaliar o paciente logo na sua chegada ao Pronto-Socorro humanizando o atendimento.  

b) Promover ampla informação sobre o serviço aos usuários. 

c) Reduzir o tempo para o atendimento médico, fazendo com que o paciente seja visto precocemente de acordo com 

a sua gravidade. 

d) Diminuir a aglomeração de pacientes e encaminhar os pacientes para outras unidades de saúde. 
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QUESTÃO 15) De acordo com o Estatuto da Pessoa com Deficiência (Lei nº 13.146/2015), é assegurada atenção 

integral à saúde da pessoa com deficiência em todos os níveis de complexidade, por intermédio do SUS, garantido 

acesso universal e igualitário. As ações e os serviços de saúde pública destinados à pessoa com deficiência devem 

assegurar. Analise as assertivas e identifique com V as verdadeiras e com F as falsas: 

 

I – Diagnóstico e intervenção precoces, realizados por equipe multidisciplinar. (   ) 

II – Serviços de habilitação e de reabilitação sempre que necessários, para qualquer tipo de deficiência, inclusive 

para a manutenção da melhor condição de saúde e qualidade de vida. (   ) 

III – Respeito à especificidade, à identidade de gênero e à orientação sexual da pessoa com deficiência. (   ) 

IV – Atenção sexual e reprodutiva, indicando a esterilização cirúrgica como forma de reduzir os riscos da 

deficiência em proles futuras. (   ) 

 

A alternativa que contém a sequência correta, de cima para baixo, é : 

a) V V F V  

b) V V VF 

c) F V F V 

d) F V V F   

 

 

                                     CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 

QUESTÃO 16) As atribuições dos profissionais das equipes de atenção básica devem seguir as referidas disposições 

legais que regulamentam o exercício de cada uma das profissões. Em relação as atribuições do profissional Enfermeiro, 

é CORRETO afirmar:  

 

a) Cadastrar todas as pessoas de sua microárea e manter os cadastros atualizados. 

b) Realizar atenção à saúde aos indivíduos e famílias cadastradas nas equipes e, quando indicado ou necessário, no 

domicílio e/ou nos demais espaços comunitários (escolas, associações etc.), em todas as fases do desenvolvimento 

humano: infância, adolescência, idade adulta e terceira idade.  

c) Realizar a atenção em saúde bucal (promoção e proteção da saúde, prevenção de agravos, diagnóstico, tratamento, 

acompanhamento, reabilitação e manutenção da saúde) individual e coletiva a todas as famílias. 

d) Encaminhar, quando necessário, usuários a outros pontos de atenção, respeitando fluxos locais, mantendo sua 

responsabilidade pelo acompanhamento do plano terapêutico deles. 

 

QUESTÃO 17) Dentro do Programa Nacional de Imunização, a vacina contra Difteria, Tétano, Pertussis (dTpa - 

acelular) passou a fazer parte do Calendário Nacional De Vacinação Da Gestante, sendo indicada para: 

 

a) Gestantes a partir da 20ª semana de gravidez e puérperas até 45 dias. 

b) A qualquer tempo no pré-natal. 

c) Meninas gestantes de 11 a 13 anos. 

d)  Meninas gestantes depois dos 15 anos. 

 

QUESTÃO 18) As principais manifestações clínicas das IST são: corrimento vaginal, corrimento uretral, úlceras 

genitais e verrugas anogenitais. A sífilis é dividida em estágios que orientam o seu tratamento e monitoramento. Em 

relação a sífilis primária é caracterizada por: 

 

a) apresentar uma erupção macular eritematosa pouco visível (roséola), principalmente no tronco e raiz dos membros. 

b) lesões cutâneas progridem para lesões mais evidentes, papulosas e eritemato- castanhadas, que podem atingir todo o 

tegumento, sendo frequentes nos genitais. 

c) Habitualmente, acometer a região plantar e palmar, com um colarinho de escamação característico, em geral não 

pruriginoso. 

d) Uma úlcera rica em treponemas, geralmente única e indolor, com borda bem definida e regular, base endurecida e 

fundo limpo, que surge no local de entrada da bactéria (pênis, vulva, vagina, colo uterino, ânus, boca ou outros locais 

do tegumento).  

 

QUESTÃO 19) É de competência do enfermeiro, realizar consulta de enfermagem para pessoas com maior risco para 

desenvolver Diabetes Mellitus - DM tipo 2. Sabendo da importância dessa consulta, o Enfermeiro deve abordar os 

seguintes aspectos: 
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a) Os fatores de risco, estratificação do risco cardiovascular e orientação sobre mudanças de estilo de vida (MEV).  

b) há um consenso de que o DM, isoladamente, configure um alto fator de risco cardiovascular. 

c) A consulta de enfermagem para o acompanhamento da pessoa com diagnóstico de DM pode ser realizada sem a 

aplicação da Sistematização da Assistência de Enfermagem (SAE). 

d) Identificar as necessidades das UBS quanto ao sistema logístico para o cuidado dos usuários (cartão SUS, prontuário 

eletrônico, centrais de regulação, sistema de transporte sanitário). 

 

QUESTÃO 20) A consulta de enfermagem para pessoas com pressão arterial limítrofe tem o objetivo de trabalhar o 

processo de educação em Saúde para a prevenção primária da doença. Para tanto o Enfermeiro deve se apoiar que: 

 

a) Focar no processo educativo para orientação daquelas medidas que comprovadamente reduzem a pressão arterial, 

entre elas: hábitos alimentares adequados para manutenção do peso corporal e de um perfil lipídico desejável, 

estímulo à vida ativa e aos exercícios físicos regulares, redução da ingestão de sódio, redução do consumo de bebidas 

alcoólicas, redução do estresse e abandono do tabagismo.  

b) Identificar outros fatores de risco para Doença Cardiovascular - DCV, avaliar a presença de Lesões em Órgãos-Alvo 

(LOA) e considerar a hipótese de hipertensão secundária ou outra situação clínica para encaminhamento à consulta 

em outro nível de atenção. 

c) Não há indícios que a substituição de anticoncepcionais hormonais orais por outros métodos contraceptivos promove 

a redução da pressão arterial em pacientes hipertensas. 

d) Na população negra, a prevalência e a gravidade da hipertensão são menores, o que pode estar relacionado a fatores 

étnicos e/ou socioeconômicos. Em nosso País, predomina a população miscigenada, que pode diferir da população 

negra quanto às características da hipertensão. 

 

QUESTÃO 21) O processo de carcinogênese é, em geral, lento, podendo levar vários anos para que uma célula prolifere 

e dê origem a um tumor palpável. Esse processo apresenta os seguintes estágios: 

 

a) iniciação, fase em que os genes sofrem ação de fatores cancerígenos; promoção, fase em que os agentes 

oncopromotores atuam na célula já alterada; e progressão, caracterizada pela multiplicação descontrolada e 

irreversível da célula. 

b) iniciação, fase em que já existem fatores cancerígenos; promoção, fase em que os agentes oncopromotores 

atuam na célula já alterada; e progressão, caracterizada pela multiplicação descontrolada e irreversível da célula. 

c) iniciação, fase em que já existem fatores cancerígenos; promoção, fase em que os agentes oncopromotores 

atuam na célula já inalterada; e progressão, caracterizada pela multiplicação descontrolada e irreversível da 

célula. 

d) iniciação, fase em que os genes sofrem ação de fatores cancerígenos; promoção, fase em que os agentes 

oncopromotores atuam na célula já alterada; e progressão, caracterizada pela manutenção da célula. 

 

QUESTÃO 22) Segundo o “Documento de Consenso do Câncer de Mama” de 2004, são definidos como grupos 

populacionais com risco muito elevado para o desenvolvimento do câncer de mama: 

 

a) Mulheres com história familiar de, pelo menos, dois parentes de primeiro grau (mãe, irmã ou avó) com 

diagnóstico de câncer de mama, abaixo dos 50 anos de idade. 

b) Mulheres com história familiar de pelo menos um parente de primeiro grau (mãe, irmã ou filha) com diagnóstico 

de câncer de mama bilateral ou câncer de ovário, abaixo de 50 anos de idade. 

c) Mulheres com história familiar de, pelo menos, um parente de primeiro grau (mãe, irmã ou filha) com 

diagnóstico de câncer de mama, abaixo dos 40 anos de idade. 

d) Mulheres com história familiar de, pelo menos, um parente de primeiro grau (mãe, irmã ou filha) com 

diagnóstico de câncer de mama, abaixo dos 50 anos de idade. 

 

 

QUESTÃO 23) A área de Emergência, deve ser pensada também por nível de complexidade, desta forma otimizando 

recursos tecnológicos e força de trabalho das equipes, atendendo ao usuário segundo sua necessidade específica, sendo 

esta dividida da seguinte forma: 

 

a) Área vermelha - área devidamente equipada e destinada ao recebimento das emergências clínicas e traumáticas; 

área amarela - área destinada à assistência de pacientes semicríticos já com terapêutica de estabilização iniciada; 
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área Verde – área destinada a pacientes não críticos, em observação ou internados aguardando vagas nas 

unidades de internação ou remoções para outros hospitais de retaguarda.  

b) Área vermelha - área devidamente equipada e destinada ao recebimento, avaliação e estabilização das urgências 

e emergências clínicas e traumáticas; área amarela - área destinada à assistência de pacientes críticos e 

semicríticos já com terapêutica de estabilização iniciada; área Verde – área destinada a pacientes não críticos, 

em observação ou internados aguardando vagas nas unidades de internação ou remoções para outros hospitais 

de retaguarda. 

c) Área vermelha - área devidamente equipada e destinada ao recebimento das urgências clínicas e traumáticas; 

área amarela - área destinada à assistência de pacientes críticos já com terapêutica de estabilização iniciada; 

área Verde – área destinada a pacientes não críticos, em observação ou internados aguardando vagas nas 

unidades de internação ou remoções para outros hospitais de retaguarda. 

d) Área vermelha - área devidamente equipada e destinada ao recebimento, avaliação e estabilização das urgências 

e emergências clínicas e traumáticas; área amarela - área destinada à assistência de pacientes críticos e 

semicríticos já com terapêutica de estabilização iniciada; área Verde – área destinada a pacientes semicríticos, 

internados aguardando vagas nas unidades de internação ou remoções para outros hospitais de retaguarda. 

 

QUESTÃO 24) Compete ao Núcleo de Segurança do Paciente nas unidades hospitalares: 

 

I - Promover ações para a gestão de risco no serviço de saúde; 

II - Desenvolver ações para a integração e a articulação multiprofissional no serviço de saúde; 

III - Promover mecanismos para identificar e avaliar a existência de não conformidades nos processos e 

procedimentos realizados e na utilização de equipamentos, medicamentos e insumos propondo ações 

preventivas e corretivas; 

IV - Elaborar, implantar, divulgar e manter atualizado o Plano de Segurança do Paciente em Serviços de Saúde. 

 

Assinale abaixo a opção correta: 

a) Somente a afirmativa I está correta 

b) As afirmativas II e III estão corretas 

c) Somente a afirmativa IV está correta 

d) Todas as afirmativas estão corretas 

 

QUESTÃO 25) Como medidas a serem implementadas na prevenção de pneumonias associadas à ventilação mecânica 

(PAV) cita-se: 

 

a) Manter decúbito elevado (45°); Realizar periodicamente o teste de respiração espontânea; Aspirar a secreção 

subglótica rotineiramente; Fazer higiene oral com clorexidine 0,12%   

b) Manter decúbito elevado (30°); Adequar diariamente o nível de sedação; Aspirar a secreção subglótica rotineiramente; 

Fazer higiene oral com clorexidine 0,12%   

c) Manter decúbito elevado (30- 45°); Adequar diariamente o nível de sedação e o teste de respiração espontânea; Aspirar 

a secreção subglótica rotineiramente; Fazer higiene oral com clorexidine 0,12%   

d) Manter decúbito elevado (30- 45°); Adequar diariamente o nível de sedação e o teste de respiração espontânea; Aspirar 

a secreção do tubo orotraqueal rotineiramente; Fazer higiene oral com clorexidine 2%   

   

QUESTÃO 26) Em crianças com histórico familiar de doenças cardiovasculares, sobrepeso e obesidade, a aferição da 

pressão arterial (PA) deve ser realizada periodicamente. Entretanto, na ausência desses fatores, a PA deve ser 

obrigatoriamente aferida a partir de:  

 

a) 2 anos  

b) 6 anos 

c) 10 anos 

d) 3 anos 

 

QUESTÃO 27) A deficiência de vitamina A, pode provocar cegueira grave em crianças. O Ministério da Saúde 

recomenda a suplementação de vitamina A para: 

 

a) Todas as crianças de 0 a 5 anos. 

b) Crianças de 6 meses a 5 anos que vivem em área de risco para deficiência de vitamina A. 

c) Crianças de 0 a 6 meses que vivem em área de risco para deficiência de vitamina A. 
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d) Todas as crianças de 6 meses a 5 anos. 

 

QUESTÃO 28) A icterícia neonatal é causada pelo acúmulo de billirrubina não conjugada no sangue. Assinale a enzima 

responsável pelo processo de conjugação da bilirrubina no fígado. 

 

a) urobilinogênio 

b) glicoronil transferase 

c) estercobilinogênio 

d) lipase 

 

 

QUESTÃO 29) Os recém-nascidos expostos à dependência materna de drogas na vida fetal apresenta um conjunto de 

manifestações clínicas denominada síndrome da abstinência neonatal (SAN). São manifestações da SAN, EXCETO: 

 

a) diaforese 

b) tremores 

c) hipertonia 

d) paralisia  

 

 

QUESTÃO 30) O uso de habilidades de comunicação pelo profissional de saúde promove a escuta e o apoio à mulher, 

aumentando a autoconfiança e a tomada de decisão no processo de amamentar. Além disso facilita o entendimento das 

preocupações e sentimentos em relação à amamentação e à alimentação complementar. Assinale a alternativa que 

contém habilidades de “ouvir e aprender”. 

 

a) Realizar palestras, exibir vídeos educativos. 

b) Fazer perguntas abertas, dedicar tempo. 

c) Oferecer ajuda prática e agendar retorno. 

d) Desmistificar “leite fraco”, aceitar críticas 

 

 

QUESTÃO 31) São medidas úteis para aumentar a produção de leite materno, EXCETO 

 

a) Oferecer as duas mamas em cada mamada. 

b) Massagear e ordenhar as mamas. 

c) Melhorar o posicionamento e a pega do bebê.  

d) Amamentar de três em três horas. 

 

 

QUESTÃO 32) O Processo de Enfermagem, de acordo com a Resolução 358/2009 do Conselho Federal de 

Enfermagem, organiza-se em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes. A etapa que determina a 

intervenções e prescrição da assistência em virtude da necessidade básica da pessoa, família ou comunidade em um 

dado momento do processo saúde e doença é o(a): 

 

a) Histórico de Enfermagem/ Avaliação inicial 

b) Diagnóstico de Enfermagem 

c) Planejamento de Enfermagem 

d) Avaliação final 

  

QUESTÃO 33) No âmbito da Rede Cegonha, a “Primeira Semana de Saúde Integral” (PSSI). trata-se de uma estratégia 

em saúde, na qual é realizada atividade na atenção à saúde da puérpera e recém-nascido (RN). O Programa institui 

cuidado previsto à saúde da mulher que objetiva a promoção e prevenção precoce de anormalidades nesse período. O 

volume e a duração dos lóquios correlacionam-se com a cicatrização e a regeneração do endométrio. Assinale a 

alternativa que corresponde ao pós-parto. 
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a) A loquiação acompanha a puérpera até 6 semanas após o parto. A loquiação sero -sanguinolentos é esperada 

até o 10º dia pós-parto, depois tornam-se de coloração amarelo (flava) decorrente de um processo infeccioso 

fisiológico da decídua do miométrio e do esfregaço vaginal. 

b) A loquiação acompanha a puérpera até 6 semanas após o parto. Nos primeiros três ou quatro dias do pós-parto, 

os lóquios são sanguinolentos (lochia rubra), depois tornam-se serossanguineo (lochia fusca) de coloração 

acastanhada decorrente do tecido decidual necrosado e células epiteliais. 

c) A loquiação acompanha a puérpera até 8 semanas após o parto. Os Lóquios são descritos de forma 

avermelhados, rubro intenso, depois tornam-se serosossanguineo decorrente do tecido decidual necrosado e 

células epiteliais. 

d) A loquiação acompanha a puérpera até 6 semanas após o parto. Os lóquios nos primeiros quatro dias são 

serosanguinolentos é decorrente da presença de hemoglobina e da decídua do miométrio, semelhante à do fluxo 

menstrual. 

 

QUESTÃO 34) As síndromes hemorrágicas estão entre as mais importantes intercorrências durante a gestação. 

Constitui-se uma das principais síndrome hemorrágica na primeira metade da gestação.  

 

a) Gravidez ectópica, mola hidatiformes, descolamento cório-amniótico, Descolamento da placenta 

b) Mola hidatiforme. Abortamento, gravidez ectópica, descolamento cório-amniótico 

c) Abortamento, Placenta Prévia, Abortamento, gravidez ectópica 

d) Abortamento, Placenta Prévia, Descolamento Prematuro da Placenta, gravidez ectópica 

 

   

QUESTÃO 35) P.O.N., 24 anos, GIIP0A0, Idade Gestacional 38 semanas, foi admitida da maternidade, às 10h no 

dia 18/01/2024 com queixa de contrações uterinas dolorosas. Ela nega comorbidades, alergias, perda de líquidos e refere 

boa movimentação fetal. Os exames laboratoriais revelaram sorologias negativas para Streptococcus Grupo B  (GBS),   

HIV   e VDRL. Ao realizar o exame físico, a paciente encontra-se lúcida, orientada em tempo e espaço, mucosas 

coradas, hidratada, afebril, hemodinamicamente estável, em dieta livre, mamas assimétricas com mamilos protusos, 

abdome gravídico com altura uterina de 38 cm.   Ao ser realizada a manobra de Leopold, identificou-se que dorso 

fetal está à esquerda da mãe, cefálico e com rechaço presente. Ao realizar a dinâmica uterina, identificou-se 

3/10`/30`e BCF 142 bpm. T oque vaginal, o colo está centralizado, 1 0 0 % apagado, 6 cm de dilatação, na 

posição OET, alto, com a bolsa íntegra. Eliminações do trato genitourinário e trato gastrointestinal estão presentes. 

Membros inferiores (MMII) encontram-se livres e sem edema. A paciente recebeu orientação quanto ao uso dos 

métodos não farmacológicos para alívio da dor e segue sob os cuidados da equipe multiprofissional. 

A partir das informações referentes a estática fetal, deve se concluir que, em relação à situação, posição e 

apresentação, o feto se encontra, respectivamente: 

 

a) longitudinal, à esquerda, cefálica. 

b) cefálica, à esquerda, transversa. 

c) transversa, cefálica., à esquerda. 

d) À esquerda, longitudinal, cefálica. 

 

 

QUESTÃO 36) A sífilis é uma Infecção Sexualmente Transmissível (IST) curável e exclusiva do ser humano, causada 

pela bactéria Treponema pallidum. Pode apresentar várias manifestações clínicas e diferentes estágios, sendo estes:  

 

a) a primária é caracterizada por uma úlcera rica em treponemas, geralmente única e indolor, com borda bem 

definida e regular, base endurecida e fundo limpo. 

b) a secundária é caracterizada pelo aparecimento e cicatrização da ferida inicial, por terem pouca quantiadde de 

treponemas na lesão. Também podem surgir manchas no corpo, que geralmente que coçam, incluindo palmas das 

mãos e plantas dos pés.  

c) a latente é dividida em latente recente até seis meses de infecção e latente tardia até um ano de infecção. 

d) a terciária insere-se no tipo de sífilis recente e provoca lesões cutâneas, sendo comum o acometimento do 

sistema ósseo, nervoso e do sistema cardiovascular.  
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QUESTÃO 37) Sobre o mecanismo do parto e a sua correlação com a variedade de posição, responda:  

 

a) 1 e 2 – Insinuação, descida e flexão de cabeça, a e b – occípito-esquerda-anterior (OEA); 3 e 4 Rotação interna 

de cabeça e Desprendimento, c e d – occipito-púbico (OP)  

b) 1 e 2 – Insinuação, descida e flexão de cabeça, a e b – occípito-direita-anterior (ODA); 3 e 4 Rotação interna 

de cabeça e Desprendimento, c e d – occipito-púbico (OP) 

c) 1 e 2 – Flexão de cabeça e descida, a e b – occípito-direita-posterior (ODP); 3 e 4 Desprendimento e rotação 

externa, c e d – occipito- sacro (OS)  

d) 1 e 2 – Flexão e rotação interna, a e b – occípito-esquerda-anterior (OEA); 3 e 4 Desprendimento e rotação 

externa, c e d – occipito- sacro (OS) 

 

QUESTÃO 38) A Rede Cegonha é um pacote de ações para garantir o atendimento de qualidade, seguro e humanizada 

para todas as mulheres. Sobre as diretrizes da rede cegonha responda:  

 

a) Promove acolhimento com avaliação e classificação de risco e vulnerabilidade, ampliação do acesso e melhoria 

da qualidade do pré-natal; Vinculação da gestante à unidade de referência para o parto, e ao transporte seguro; 

Boas práticas e segurança na atenção ao parto e nascimento; Atenção à saúde das crianças de 0 a 24 meses com 

qualidade e resolutividade; e Acesso às ações de planejamento reprodutivo. 

b) Promove acolhimento com avaliação e classificação de risco e vulnerabilidade, ampliação do acesso e melhoria 

da qualidade do pré-natal; Vinculação da gestante à unidade de referência para o parto, e ao transporte seguro; 

Boas práticas e segurança na atenção ao parto e nascimento; e Atenção à saúde das crianças de 0 a 12 meses 

com qualidade e resolutividade. 

c) Promove acolhimento com avaliação e classificação de risco e vulnerabilidade, ampliação do acesso e melhoria 

da qualidade do pré-natal; Boas práticas e segurança na atenção ao parto e nascimento; Atenção à saúde das 

crianças de 0 a 12 meses com qualidade e resolutividade; e Acesso às ações de planejamento reprodutivo.  

d) Promove acolhimento com avaliação e classificação de risco e vulnerabilidade, ampliação do acesso e melhoria 

da qualidade do pré-natal; Boas práticas e segurança na atenção ao parto e nascimento; e Atenção à saúde das 

crianças de 0 a 24 meses com qualidade e resolutividade. 

QUESTÃO 39) Ética profissional está relacionada aos padrões de conduta moral. De certa forma significa saber o que 

é certo e errado em relação ao paciente, ao serviço e aos colegas de trabalho. São atitudes de ética profissional, exceto: 

 

a) Respeitar as confidencias que os pacientes fizeram durante o atendimento. 

b) Jamais criticar supervisores e colegas na presença de outros funcionários e usuários. 

c) Ler a ficha do paciente e tecer comentários com colegas de outras funções sobre o estado de saúde ou qualquer 

informação do paciente que está sob seus cuidados. 

d) Assumir a responsabilidade de seus erros e falhas de julgamento comunicando o supervisor, para não se colocar 

em risco e nem colocar em risco o usuário. 
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QUESTÃO 40) De acordo com a Resolução Nº 36, DE 3 DE JUNHO DE 2008 que dispõe sobre Regulamento Técnico 

para Funcionamento dos Serviços de Atenção Obstétrica e Neonatal, qual é a definição de Humanização da atenção e 

gestão da saúde. Marque a questão correta: 

 

a) Envolve os ambientes físico, social, profissional e de relações interpessoais que devem estar relacionados 

a um projeto de saúde voltado para a atenção acolhedora, resolutiva e humana. 

b) Valorização da dimensão subjetiva e social, em todas as práticas de atenção e de gestão da saúde, 

fortalecendo o compromisso com os direitos do cidadão, destacando se o respeito às questões de gênero, 

etnia, raça, orientação sexual e às populações específicas, garantindo o acesso dos usuários às 

informações sobre saúde, inclusive sobre os profissionais que cuidam de sua saúde, respeitando o direito 

a acompanhamento de pessoas de sua rede social (de livre escolha), e a valorização do trabalho e dos 

trabalhadores.  

c) É o modo de operar os processos de trabalho em saúde, de forma a atender a todos que procuram os 

serviços de saúde, ouvindo seus pedidos e assumindo no serviço uma postura capaz de acolher, escutar e 

dar respostas mais adequadas aos usuários. 

d) Os itens a, b e c estão incorretos. 

 

 

 

 

 

 


