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RESPOSTA AOS RECURSOS DA PROVA DE FARMACIA

RECURSO - QUESTAO 43 - FARMACIA

43. O tratamento de diabetes mellitus, atualmente, se beneficia de um amplo nimero de
medicamentos proteicos. Entretanto, a busca por novas vias de administragdo além da injetavel
tem sido foco de desenvolvimento. Pode-se afirmar que o farmaco disponivel apenas na forma
injetavel, para uso em pacientes com diabetes mellitus, é:

a) Insulina

b) pranlintida

c) semaglutida

d) exenatida

CANDIDATO(A): RAFAEL MESQUITA DO NASCIMENTO

A questdo 43 pergunta qual farmaco, dentre as alternativas, esta disponivel apenas na forma
injetavel. Acredito que ha duplicidade, uma vez que o item a (insulina), apesar de ser um horménio
enddgeno naturalmente produzido pelas células beta pancreéticas, também é considerado um
farmaco, e s6 esta disponivel em formulagdes injetaveis. A definicdo de "farmaco” presente no
livro "Farmacologia Basica e Clinica", de Katzung, inclui moléculas endbgenas, ou seja,
sintetizadas dentro do corpo (neste caso um horménio endégeno produzido pelas células beta
pancreaticas). Referéncia: KATZUNG, B. G.; VANDERAH, T. W. (org.). Farmacologia basica e
clinica. 15. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022. Obs: Anexei uma foto da pagina de uma edic&o anterior
(12°), j& que ndo tenho a 15° edigdo aqui comigo, mas vi que esta parte néo foi alterada na edi¢éo
mais atual.

RESPOSTA

Segundo a literatura de referéncia adotada neste edital (KATZUNG, B. G.; VANDERAH, T. W.
(org.). Farmacologia basica e clinica. 15. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022), insulina estaria também
disponivel na forma inalavel (Affreza).

CANDIDATO(A): BARBARA FIASCHETTI DA COSTA

A questao pede para que seja marcado o farmaco disponivel que possui apenas forma injetaveis
para uso no diabetes mellitus. Entretanto, ao verificar, o farmaco exenatida ndo possui registro
nem na ANVISA, nem no FDA de formas farmacéuticas diferentes da injetavel, possui apenas
formas injetaveis. E a resposta do gabarito é pranlintida, que também sé possui registro em
injetavel. Em anexo, o pdf com os prints dos registros do farmaco exenatida nas agéncias
sanitarias



RESPOSTA

Segundo a literatura de referéncia adotada neste edital (KATZUNG, B. G.; VANDERAH, T. W.
(org.). Farmacologia basica e clinica. 15. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022), também estariam
disponiveis insulina na forma inalavel (Affreza) e semaglutida para uso oral. Pranlintida estaria
disponivel em solugdo na forma injetavel apenas. Dentre os GLP1-RA listados nesta edicéo,
apenas liraglutida poderia ser também empregado para obesidade. Exenatide possui
apresentacdo em pd, mas que pode ser administrada como uma suspensao por via subcutanea
para uso em diabetes mellitus tipo 2 apenas. Pela ANVISA, quatro medicamentos a base de
Exenatida tiveram registro cancelado (trés de Byetta, um de Bydureon). No FDA, também cinco
registros sdo apresentados, dentre os quais um deles de liberagéo estendida (Bydureon BCISE),
em po, mas que pode ser usado para dispers@o imediatamente antes da administragéo
subcuténea na forma de suspensao.

CONCLUSAO: houve dubiedade na questao e por isso devera ser ANULADA

RECURSO - QUESTAO 45 - FARMACIA

45. A obtencdo do melhor histérico possivel de medicamentos € uma etapa fundamental da
Conciliagdo de Medicamentos e idealmente deve usar mais de uma fonte de informagéo, sendo
uma delas, necessariamente:

a) prescricdes anteriores de medicamentos

b) entrevista com o paciente ou familiar

c) sacola com os medicamentos do paciente

d) registros anteriores de prontuarios

CANDIDATO(A): RAFAELA LUCIA AZEVEDO DA SILVA

RECURSO - QUESTAOQ N° 45 (Farmécia) Gabarito: letra B A Banca Examinadora do concurso
de residéncia da UFRJ, destinado ao cargo de Residente farmacéutico: Conforme publicagdo do
gabarito preliminar, a questdo de numero 45, que corresponde a parte do contetdo especifico,
tem como gabarito a seguinte alternativa: “Entrevista com paciente ou familiar.” O enunciado da
questdo corresponde: “ A obtengao do melhor historico possivel de medicamentos € uma etapa
fundamental da conciliagdo medicamentosa e idealmente deve usar mais de uma fonte de
informacdo, sendo uma delas necessariamente:”. Tanto a letra A, quanto a letra B (Prescrigdes
anteriores de medicamentos) estdo corretas de acordo com bibliografia do edital. Onde no artigo
“Medication reconciliation in acute care - Getting started kit, Version 4” aponta que ambas s&o
fontes de informagdes necessarias para um melhor Historico possivel de medicamentos
descrevendo-0: Um BPMH é um histérico criado usando: 1) um processo sistematico de entrevista
com o paciente/familia; e 2) uma revisao de pelo menos uma outra fonte confiavel de informagdes
para obter e verificar todo 0 uso de medicamentos (prescritos e néo prescritos) de um paciente.
Sendo assim, tanto a entrevista com o paciente/familia e a prescricdo anteriores dos
medicamentos sdo fontes para BPMH. Ante o exposto, é sugerido a anulagdo da questao.
Bibliografia: CANADIAN PATIENT SAFETY INSTITUTE & INSTITUTE FOR SAFE MEDICATION
PRATICES ( ISMP) CANADA. Medication Reconciliation in Cute Care - Getting Started Kit. Versao



4, Canada 2017. Disponivel em: https://www.ismp-canada.org/download/MedRec/MedRec-
AcuteCare-GSK-EN.pdf

RESPOSTA: INDEFERIDO

Conforme versa a referéncia e o respectivo trecho citado pelo préprio candidato em seu recurso,
o melhor histérico possivel de medicamentos precisa ter necessariamente (termo exato que consta
no enunciado da questdo) a entrevista com o paciente ou familiar, além de alguma outra
informacg&o, sendo que esta segunda néo obrigatoriamente precisa ser as prescrigdes anteriores
de medicamentos, mas quaisquer outras fontes que estiverem disponiveis. Desta forma, a opgéao
a) ndo é correta, estando o gabarito original mantido.



